Mallorca-Radtraining 2019

Am 29. Marz reisten Uber 50 Fans fur 2 Wochen auf die Insel, um ihre
Kondition aufzubauen, zu verbessern oder den radelnden Partner zu
begleiten.
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Kalorien wahrend und nach dem Radeln
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Ein ganz groBer Dank geht an Johannes, der wieder alles
bestens gemanagt hat und der ganzen Gruppe, die durch die
Kameradschaft zu fairem Fahren und bester Laune
beigetragen hat. Danke ebenfalls an die Guides!

Wir sehen uns bei bester Gesundheit in 2020 !!




